
MARTES 14 MIÉRCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17

DESAYUNO Zumo, tostadas con
mantequilla y mermelada

Leche con cacao, zumo y
galletas Tejedor 

Leche con cacao,
zumo y Donuts

ALMUERZO Galleta de chocolate/ fruta Bocadillo de salchichón Fruta

COMIDA

·Crema de calabacín 
·Muslos de pollo asado

Fruta de temporada

·Espaguetis con tomate 
·Solomillo a la pimienta

Fruta de temporada

·Garbanzos con chorizo
·Limanda en salsa

Fruta de temporada

MERIENDA Bocadillo de chorizo Fruta Tortitas de maíz y queso 

CENA

·Donuts de pollo 
· Patatas fritas y
ensalada mixta 

Lácteo 

·Hamburguesa
· Ensalada mixta 

Lácteo 

 · Pizza
 ·Ensalada mixta

Lácteo  

Menú de Enero 



MARTES 28 MIÉRCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31

DESAYUNO Zumo, tostadas con mantequilla y
mermelada

Leche con cacao, zumo y
galletas Tejedor 

Leche con cacao, zumo
y Donuts

ALMUERZO Galleta de chocolate/ fruta Bocadillo de salchichón Fruta

COMIDA

·Tiburones boloñesa
·Rabas de calamar

Fruta de temporada

·Lentejas estofadas
·Pechugas de pollo guisadas

Fruta de temporada

·Vichyssoise 
·Morcillo de ternera
Fruta de temporada

MERIENDA Bocadillo de chorizo Fruta Tortitas de maíz y queso 

CENA

·Hamburguesa
· Ensalada mixta 

Lácteo 

·Nuggets de pollo 
· Patatas fritas  

Lácteo 

·Pizza 
· Ensalada Mixta 

Lácteo 

Menú de Enero 


