
MARTES 15 MIÉRCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18

DESAYUNO Zumo, tostadas con
mantequilla y mermelada

Leche con cacao y
galletas Tejedor 

Leche con cacao y Donuts

ALMUERZO Galleta de chocolate/ fruta Bocadillo de salchichón Fruta

COMIDA
 ·Guisantes con jamón 

 ·Lenguado en salsa verde 
Fruta de temporada 

 ·Arroz a la cubana 
 ·Salchichas 

Melocotón en almíbar

 ·Puré de verduras
 ·Alitas de pollo 

Fruta de temporada

MERIENDA Bocadillo de chorizo Tortitas de maíz y queso fruta 

CENA
 ·Nuggets de pollo

 ·Patatas fritas
Lácteo

· Hamburguesa
· Ensalada mixta 

Fruta de temporada 

 ·  Pizza 
 ·Ensalada mixta

Lácteo  

Menú de Octubre 



MARTES 22 MIÉRCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25

DESAYUNO Zumo, tostadas con
mantequilla y mermelada

Leche con cacao y galletas
Tejedor 

Leche con cacao y
Donuts

ALMUERZO Galleta de chocolate/ fruta Bocadillo de salchichón Fruta

COMIDA
·Crema de calabacín

·Muslos de pollo asados 
Fruta de temporada

·Tiburones boloñesa 
·Croquetas de jamón 
Fruta de temporada

·Alubias blancas con chorizo
·Pez San Pedro 

Fruta de temporada

MERIENDA Bocadillo de chorizo Tortitas de maíz y queso fruta 

CENA
 ·Hamburguesa

 ·Ensalada mixta 
Fruta de temporada

 ·Salchichas de pollo
 ·Patatas fritas

Lácteo

 ·  Pizza 
 ·Ensalada mixta

Lácteo  

Menú de Octubre 


