3 Junta de
Wl Castilla y Leon

Consejeria de Educacion

Lunes 3
ol B e Patatas con costilla
e e Salmén encebollado
al 7
e Ldcteo
Lunes 70
e Acelga con patata
Del10 Croquetas de jamaén
al 14 .
e Ldcteo
Lunes 17
e Canelones de atiin
Del 17 * Pechugas de pollo
al 21 empanadas
e Ldcteo
e Sopa de pescado
Del 24 . Filetes rusos
al 28

e Ldcteo

Martes 4

o Puré de verduras
e Lomo adobado
e fFruta de temporada

Martes 17

e Tiburones bolofiesa

(caseras) o Ff/?gUef'S de Pollo
e Fruta de temporada
Martes 18
e Lentejas estofadas .
e Salmén a la plancha o
e Fruta de temporada o

e Alubias blancas con almejas o

e Limanda en salsa verde

e Fruta de temporada

Miércoles 5

e Arroz a la cubana
e Salchichas de pollo
e fFruta de temporada

Miércoles 12
e Sopa de cocido

e Bacalao a la riojana

e fruta de temporada

Miércoles 79

Macarrones carbonara
Nuggets de pollo
Fruta de temporada

Arroz tres delicias
Alitas de pollo
Fruta de temporada

Jueves 6

o Menestra
e Morcillo guisado
e Fruta de temporada

Jueves 13

o Vichyssoise

e Albéndigas con tomate

e Fruta de temporada

Jueves 20

Judias verdes
Costillas al ajillo
Fruta de temporada

e Crema de calabacin
e Brocheta de solomillo y bacon

e fFruta de temporada
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Viernes 7

e Lasafia de carne
e Ensalada mixta

o Natillas caseras

Viernes 74
o Alubias pintas
e Empanadillas caseras

o Mousse de limén

Viernes 21

e Pisto de verduras
e San jacobos caseros

e Zumo de naranja

A LA ELECCION DE
LO MEJORES
COMENSALES



