
 

CURSO 2024-2025 

 

 

 Lunes 30 Martes 1 Miércoles 2 Jueves 3 Viernes 4 

Del 30 

al 4 

octubre 

• Garbanzos con chorizo 

• Revuelto de champiñones y gambas 

• Lácteo 

• Paella del mar 

• San Jacobos caseros  

• Fruta de temporada 

• Espaguetis carbonara 

• Bacalao con tomate 

• Fruta de temporada 

• Pisto de verduras  

• Pinchos morunos 

• Fruta de temporada 

A LA ELECCIÓN DE 

LOS MEJORES 

COMENSALES 
 

 Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10 Viernes 11 

Del 7 

al 11  

• Judías verdes 

• Cachopo de ternera  

• Lácteo  

• Ensalada de pasta  

• Pechugas a la plancha 

• Fruta de temporada  

• Lentejas estofadas 

• Bacalao a la riojana 

• Fruta de temporada 

• Puré de verduras  

• Solomillo a la plancha 

• Fruta de temporada 

• Borraja con patatas 

• Rabas de calamar 

• Helado  
 

 Lunes 14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves 17 Viernes 18 

Del 14 

al 18  

• Cardo con almendras 

• Costillas asadas 

• Lácteo  

• Guisantes con jamón  

• Lenguado en salsa verde  

• Fruta de temporada  

• Arroz a la cubana  

• Salchichas  

• Melocotón en almíbar 

• Puré de verduras 

• Alitas de pollo  

• Fruta de temporada 

• Sopa de pescado  

• Solomillo a la pimienta  

• Natillas caseras 
 

 Lunes 21 Martes 22 Miércoles 23 Jueves 24 Viernes 25 

Del 21 

al 25  

• Menestra de verduras  

• Ternera empanada 

• Lácteo  

• Crema de calabacín 

• Muslos de pollo asados  

• Fruta de temporada 

• Tiburones boloñesa  

• Croquetas de jamón  

• Fruta de temporada 

• Alubias blancas con chorizo 

• Pez San Pedro  

• Fruta de temporada 

• Ensalada campera 

• Empanadillas caseras 

• Copas de chocolate  
 

 Lunes 28 Martes 29 Miércoles 30 Jueves 31 Viernes 1 

Del 28 al 

30  
• Pisto de verduras  

• Chuleta de Sajonia  

• Lácteo  

• Puré de calabaza 

• Cabecera de cerdo asada 

• Fruta de temporada 

A LA ELECCIÓN DE 

LOS MEJORES 

COMENSALES 

 

 

 


