
MES DE MAYO    CRIE DE NAVALENO CURSO 2022-2023 

 

 Martes 2 Miércoles 3 Jueves 4 

Desayuno Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  

Comida 

• Crema de calabacín 

• Muslos de pollo asados 

• Fruta de temporada 

• Alubias pintas con morro 

• Pez San Pedro en salsa verde 

• Fruta de temporada 

• Macarrones con chorizo 

• Solomillo a la pimienta 

• Fruta de temporada 

Merienda Bocadillo de chorizo Bocadillo de chocolate  

Cena 

• Nuggets de pollo y Patatas 

bravas  

• Ensalada mixta  

• Fruta de temporada  

• Sándwich de jamón York y 

queso 

• Ensalada mixta  

• Yogurt  

• Pizza 

• Ensalada mixta  

• Natillas  

 

 

 

 Martes 9 Miércoles 10 Jueves 11 

Desayuno Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  

Comida 

• Arroz tres delicias 

• Salchichas de pollo 

• Fruta de temporada 

• Guisantes con jamón 

• Bacalao a la vizcaína 

• Fruta de temporada 

• Puré de verduras 

• Costilla adobada al horno 

• Fruta de temporada 

Merienda Bocadillo de chorizo Bocadillo de chocolate Bocadillo de salchichón  

Cena 

•  Rabas de calamar  

• Ensalada mixta  

• Natillas 

• Salchichas con tomate  

• Patatas fritas  

• Fruta de temporada 

• Pizza  

• Ensalada mixta  

• Yogurt  
 



MES DE MAYO    CRIE DE NAVALENO CURSO 2022-2023 

•  • Martes 16 • Miércoles 17 • Jueves 18 

Desayuno Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  

Comida 

• Patatas con costilla 

• Merluza a la romana 

• Fruta de temporada 

• Lentejas estofadas 

• Albóndigas con tomate 

• Fruta de temporada 

• Fideuá 

• Lomo con pimientos 

• Fruta de temporada 

Merienda Bocadillo de chorizo Bocadillo de chocolate Bocadillo de salchichón 

Cena 

• Chuleta de Sajonia  

• Ensalada mixta  

• Fruta de temporada  

• Hamburguesa con patatas 

• Ensalada mixta  

• Yogurt  

• Pizza 

• Ensalada mixta  

• Natillas  
 

 Martes 23 Miércoles 24 Jueves 25 

Desayuno Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  

Comida • Puré de verduras  

• Brochetas de solomillo y Bacon  

• Fruta de temporada  

• Ensalada de garbanzos  

• Carrilleras guisadas 

• Fruta de temporada  

• Arroz a la cubana  

• Nuggets de pollo  

• Fruta de temporada  

Merienda Bocadillo de chorizo Bocadillo de chocolate Bocadillo de salchichón 

Cena • Nuggets de pollo y Patatas 

bravas  

• Ensalada mixta  

• Fruta de temporada  

• Sándwich de jamón York y 

queso 

• Ensalada mixta  

• Yogurt 

• Pizza 

• Ensalada mixta  

• Natillas  

 

 



MES DE MAYO    CRIE DE NAVALENO CURSO 2022-2023 

 Martes 30 Miércoles 31 Jueves 1 

Desayuno Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  Leche/cacao/tostadas/bollería  

Comida • Sopa de pescado  

• Morcillo guisado  

• Fruta de temporada  

• Tiburones a la boloñesa 

• Pechuga de pollo a la plancha  

• Helado  

• Alubias blancas  

• Rabas de calamar  

• Fruta de temporada  

Merienda Bocadillo de chorizo Bocadillo de chocolate  

Cena • Salchichas con Patatas  

• Ensalada mixta  

• Fruta de temporada  

• Empanada de atún/jamón y 

queso  

• Ensalada mixta  

• Yogurt  

• Pizza 

• Ensalada mixta  

• Natillas  

 

 


